PERCEPCJA WZROKOWA- ROZWOJ | ZABURZENIA FUNKCII
WZROKOWYCH.

Spostrzeganie wzrokowe- to zdolnos¢ do rozpoznawania i réznicowania bodZzcow
wzrokowych oraz ich interpretowania w oparciu o dotychczasowe doswiadczenia.
Spostrzeganie na poczatku ma charakter catosciowy. Poprzez dojrzewanie analizatora
wzrokowego staje sie ono coraz bardziej precyzyjne. Dziecko zaczyna spostrzegac oprocz
charakterystycznych cech- ogdlnego ksztattu, barwy czy wielkosci, takze inne elementy bedace
czescig sktadowa danego przedmiotu. Najbardziej istotny rozwdj tej funkcji przypada na okres

od 3,6 do 7,6 roku zycia.

Percepcja wzrokowa nie jest wyfacznie zdolnoscia do doktadnego spostrzegania.
Wrazenie wzrokowe powstaje na siatkdwce, ale rozpoznanie i interpretacje tego, co sie
spostrzega, dokonuje sie w mdzgu. Odpowiedni poziom rozwoju percepcji wzrokowej
umozliwia dziecku nauke czytania, pisania, wykonywanie zadan arytmetycznych oraz

rozwiniecie innych umiejetnosci wymaganych od niego w trakcie nauki szkolnej.

SKLADNIKI SPOSTRZEGANIA WZROKOWEGO:

¢ Pamie¢ wzrokowa- zdolnos$¢ do utrwalania oraz przypominania informacji widzianych,

¢ Koordynacja wzrokowo- ruchowa- zdolno$¢ do zharmonizowania ruchéw gatek

ocznych z ruchami catego ciata lub ktérejs jego czesci.
Dzieci o obnizonej koordynacji wzrokowo- ruchowej moga spotkac sie z trudnosciami w:
- postugiwaniu sie podstawowymi przedmiotami codziennego uzytku,
- rysowaniu,
- prawidtowym trzymaniu pitki i rzucaniu do celu,
- utrzymywaniu réwnowagi podczas stania na jednej nodze,

- skakaniu,



- obstugiwaniu siebie,

- nawigzywaniu kontaktow z réwiesnikami w czasie zabaw i gier terenowych,

- hauce pisania i czytania.

Niezbednym warunkiem do prawidtowego przebiegu procesu spostrzegania

wzrokowego jest prawidtowo zbudowany i funkcjonujacy analizator wzrokowy.

SKtADNIKI ANALIZATORA WZROKOWEGO:

Receptor- narzad zmystu posiadajgcy zakonczenia nerwowe,

Nerw wzrokowy- droga doprowadzajaca,

Czes¢ korowa- czes$é odpowiadajgca za odbiodr prostych bodzcéw wzrokowych oraz ich
przetwarzanie,

Potyliczna cze$¢ mdézgu- stanowi centralne ognisko analizatora wzrokowego.

Objawy dysfunkcji spostrzegania wzrokowego:

- trudnosci wyodrebniania czesci w ztozonej catosci,

- trudnosci w dostrzeganiu rdéznic miedzy przedmiotami, obrazami i uktadami
przestrzennymi,

- trudnosci w odwzorowywaniu graficznym i przestrzennym ztozonych struktur,

- trudnosci w rozumieniu i wnioskowaniu na materiale obrazkowym.

ROZWOJ FUNKCJI WZROKOWYCH DZIECKA 3-, 4-, 5- LETNIEGO:

Dziecko 3- letnie:
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Rozpoznaje i nazywa barwy podstawowe,

Uktada obrazki i figury w konturach,

Sktada samodzielnie obrazki z dwdéch czesci,

Wypowiada sie na temat tresci prezentowanych obrazkéw- wymienia widoczne na

nich osoby i przedmioty,



Dobiera dwa takie same lub réznigce sie jednym szczegétem obrazki,
Poréwnuje dwa obrazki, dostrzega zawarte w nich wyrazne réznice,
Reprodukuje proste uktady zbudowane z klockéw,

taczy przedmioty z ich ksztattami prezentowanymi w postaci cienia.

Dziecko 4- letnie:
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Analizuje tres¢ obrazka, wypowiada sie na temat jego tresci, opisuje tres¢ obrazka,
wymieniajgc czynnosci 0sob i proste relacje przestrzenne,

Potrafi dostrzec co najmniej cztery szczegdty, ktorymi réznig sie dwa obrazki,

Uktada obrazek pociety na dwa do czterech czesci,

Potrafi zauwazy¢ zmiany w ukfadzie trzech lub czterech obrazkéw lub przedmiotow,
Zauwaza brakujgce elementy w obrazkach i dorysowuje je,

Tworzy dowolne kompozycje wedtug wzoru oraz wtasnej inwencji,

Konstruuje z klockéw budowle wedtug wzoru.

Dziecko 5- letnie;
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Opowiada tres¢ obrazka i dokonuje interpretacji jego tresci,

Odpowiada na pytania dotyczgce tresci obrazka podczas krétkiej jego prezentacji,
Potrafi odgadngé, o ktdrym obrazku opowiada osoba dorosta,

Rozpoznaje tres¢ obrazka na podstawie jego fragmentow,

Zauwaza roznice w obrazkach, ktore rdéznig sie co najmniej szescioma szczegétami,
Dostrzega zmiany w uktadzie elementéw,

Posiada umiejetnos¢ rozpoznawania takich samych symboli i znakow graficznych,
Sktada wedtug wzoru i bez wzoru obrazki sktadajgce sie z wielu czesci o rdznych
ksztattach,

Buduje konstrukcje tréjwymiarowe wedtug wzoru i wtasnej inwencji.



MATERIAL DYDAKTYCZNY WYKORZYSTYWANY W PRACY Z DZIECMI
MAJACYMI ZABURZENIA PERCEPCJI WZROKOWEI:

MATERIAt KONKRETNY MATERIAL ABSTRAKCYJNY

v Konkretne osoby v Litery

Konkretne przedmioty

v

v" Konkretne sytuacje

v" llustracje konkretnych oséb v' Sylaby

v’ llustracje konkretnych
przedmiotow

llustracje konkretnych sytuacji

Figury geometryczne Wyrazy

Piktogramy Zwigzki wyrazowe

Znaki graficzne nieliteropodobne Zdania
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Znaki graficzne literopodobne Dtuzsze wypowiedzi

CWICZENIA USPRAWNIAJACE FUNKCJE WZROKOWE:

Dobieranie par jednakowych obrazkéw,

Dobieranie par jednakowych figur geometrycznych,

Odtwarzanie z pamieci uktadu elementoéw,

Uktadanie obrazkéw w kolejnosci, w jakiej byty pokazywane,

Uktadanie obrazkéw i kompozycji z figur geometrycznych i klockéw, wedtug wzoru
i z pamieci,

Wyszukiwanie rdznic i podobienistw miedzy obrazkami,

Dopasowywanie czesci obrazkéw do catosci,

Uzupetnianie brakéw w obrazku,

Zabawy zrecznosciowe- toczenie, rzucanie, chwytanie réznych przedmiotéw,
Wyliczanie przedmiotéw zapamietanych wzrokowo,

Rozpoznawanie tresci obrazkdw.
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