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- Dzieci z całego 
świata 
- Cuda i dziwy 
- Poznajemy różne zawody 
- Wkrótce wakacje 
 

Bezpieczeństwo w internecie 

Dzieci coraz wcześniej rozpoczynają swoją 

przygodę z Internetem. Z sieci korzystają już 

nawet kilkulatki. W internecie poszukują 

rozrywki, gier on-line, jak również nowych 

znajomości. Internet jest przede wszystkim 

miejscem, gdzie można spotkać 

nieodpowiednie treści, takie jak: pornografia, 

obrazy ukazujące przemoc, treści propagujące 

nietolerancję czy po prostu wulgarny język. 

Internet posiada swoje ciemne strony, 

zawierające treści nieodpowiednie dla 

młodszych użytkowników. Jakie zagrożenia 

czekają na dziecko w internecie i jak możesz je 

przed nimi ochronić? 

Internet gwarantuje swobodny dostęp do 

pornografii i treści zawierających przemoc. 

Dealerzy narkotyków czy sekty również mają 

swoje strony internetowe. Nie trzeba szukać, 

żeby na nie trafić. Czasem po wpisaniu hasła 

"ZOO" można przypadkowo natknąć się na 

stronę promującą zoofilię. 

W sieci łatwo jest o anonimowość, dlatego 

często korzystają z niej pedofile i oszuści. 

Podszywają się pod dzieci na czatach, aby 

znaleźć swoje potencjalne ofiary. Łatwowierne 

i ufne dziecko daje się skusić na propozycję 

spotkania w realnym świecie. Dodatkowo 

oszuści wyciągają od dzieci ważne informacje 

np. adres zamieszkania, zarobki rodziców itp. 

Coraz więcej osób cierpi na uzależnienie od 

internetu. Dzieci są najbardziej narażone na 

ten nałóg. Internet staje się dla nich 

prawdziwym życiem, co prowadzi do braku 

umiejętności w nawiązywaniu kontaktów z 

rówieśnikami i zaległości w szkole. 

Aby uchronić dziecko przed 

niebezpieczeństwem w sieci, powinno się 

przeprowadzić z nim szczerą rozmowę. 

Najważniejsze jest uświadomienie pociechy o 

zagrożeniach, jakie czekają na nią w 

internecie. Możesz również ustalić pewne 

granice oraz określać zasady (np. czas, w 

którym twoje dziecko może korzystać z 

komputera). 

Nie karz dziecka, gdy przypadkowo znajdzie 

strony dla dorosłych. Musi mieć poczucie, że 

może przyjść do ciebie zawsze, szczególnie jak 

poczuje się niezręcznie. Wyjaśnij również, że 

nie każda informacja znaleziona w Internecie 

jest prawdziwa. Lepiej zweryfikować ją w 

wiarygodnym źródle, takim jak słownik czy 

encyklopedia. 

Zadbaj o to, by dziecko miało co robić w 

internecie. Pokaż mu ciekawe i zaufane strony, 

adekwatne do jego wieku. Możesz surfować 

po sieci razem z dzieckiem. Dzięki temu będzie 

nie tylko bezpieczne, ale i doceni poświęcony 

mu czas. 

Czasem jednak rozmowa nie wystarczy. Warto 

wtedy skorzystać z programu do kontroli 

rodzicielskiej, który będzie blokować szkodliwe 

treści. 

W większości przeglądarek i antywirusów 

dostępne są filtry rodzinne, które blokują 

nieodpowiednie treści. Możesz również 

zainstalować specjalny program rejestrujący 

poczynania dziecka w Internecie. 

Najczęstsze zagrożenia, na jakie narażone są 

dzieci w Internecie: 

- kontakt z treściami pornograficznymi 

- kontakt z materiałami epatującymi przemocą  

- kontakt z pedofilami 

- uzależnienie od Internetu 

- kontakt z internetowymi oszustami 

 - nieświadome uczestniczenie w działaniach 

niezgodnych z prawem 



 - konsekwencje finansowe (np. korzystanie 

z dialerów) 

- nieświadome udostępnianie informacji (np. 

numerów kart, adresów, haseł) 

WIERSZ DO NAUKI 

Bezpieczne wakacje” A. Bober 

 

Gdy na wakacjach z rodzicami 

wypoczywasz,  

Dużo niezwykłych przygód przeżywasz. 

 

Nie zapomnij jednak o rzeczy ważnej, 

By bezpieczeństwo zachować w sytuacji 

każdej. 

 

Przez ulicę przechodź tylko na pasach 

zebry,  

Na zielonym świetle i rozglądając się bez 

przerwy. 

 

Wychodząc na słońce, nakrycie głowy 

zakładaj, 

A na całe ciało krem przeciwsłoneczny 

nakładaj. 

 

Podczas kąpieli, bądź zawsze pod okiem 

dorosłego, 

By żaden wypadek nie zdarzył Ci się 

kolego. 

 

Podczas burzy, nie wybieraj się w góry, 

A także gdy za oknem, krajobraz jest 

szaro- bury. 

 

W pobliżu ulicy się nie baw nigdy, 

By samochód, autobus czy tramwaj nie 

zrobiły Ci krzywdy. 

 

Będąc w lesie, śmieci nie wyrzucaj, 

Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zakłócaj. 

 

Nie przyjmuj też nic od nieznajomego, 

Bo przydarzyć może Ci się coś bardzo 

niedobrego. 

 

O numerach alarmowych nie zapominaj,  

Niech je wraz z Tobą powtórzy cała 

rodzina. 

 

997- to telefon na policje,  

tam niepokojące sytuacje możesz zgłosić 

wszystkie. 

 

998- wykręcasz, gdy pożar zauważysz, 

bo wtedy dodzwonisz się do pożarnej 

straży. 

 

999- to numer na pogotowie, 

dzwoniąc tam możesz innym i sobie 

uratować zdrowie. 

 

Gdybyś jednak, tych wszystkich numerów 

nie umiał zapamiętać, 

Wystarczy o jednym ogólnym numerze 

pamiętać.  

 

112- tam możesz wszystko zgłosić  

i o każdy rodzaj pomocy poprosić. 

 
 
 
 

PIOSENKA DO NAUKI  
Wakacyjna piosenka 
 

1. Już lato się zbliża na kwiatku usiadł bąk 

zielono na łące na kwiatku usiadł bąk 

Biedronka przyodziała ubranko w kropki 

swe 

komary pobzykują, już lato zbliża się. 

 

ref.    Hej,ha ,hej,ha piosenka z wiatrem gra 

przez pola i las prowadzi naprzód nas. 

 

2. Już lato się zbliża, wakacji nadszedł czas 

żegnamy przedszkole i opuszczamy was 

będziemy pływać w morzu, odwiedzać co 

dzień las 

słoneczko nas opali ,aż nie poznacie nas. 

 

 
Z okazji zbliżających się wakacji wszystkim 
Dzieciom i Rodzicom życzymy udanego 
wypoczynku, samych słonecznych dni oraz 
szczęśliwego powrotu do przedszkola. 

Panie z grupy Zajączków 


