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- Dzieci z catego (o* Y
Swiata L2
- Cuda 1 dziwy '
- Poznajemy rozne zawody
- wkrotce wakacje

Bezpieczenstwo w internecie

Dzieci coraz wczesniej rozpoczynajy swojg
przygode z Internetem. Z sieci korzystajg juz
nawet kilkulatki. W
rozrywki, gier on-line, jak rowniez nowych

internecie poszukujg

znajomosci. Internet jest przede wszystkim

miejscem, gdzie mozna spotkad
nieodpowiednie tresci, takie jak: pornografia,
obrazy ukazujgce przemoc, tresci propagujace

nietolerancje czy po prostu wulgarny jezyk.

Internet posiada swoje ciemne strony,

zawierajgce  tresci  nieodpowiednie dla
mitodszych uzytkownikéw. Jakie zagrozenia
czekajg na dziecko w internecie i jak mozesz je

przed nimi ochronic?

Internet gwarantuje swobodny dostep do
pornografii i tresci zawierajgcych przemoc.

Dealerzy narkotykdéw czy sekty réwniez majg
swoje strony internetowe. Nie trzeba szuka¢,
zeby na nie trafi¢. Czasem po wpisaniu hasta
"ZO0" mozna przypadkowo natkngc sie na
strone promujacg zoofilie.

W sieci tatwo jest o anonimowos$¢, dlatego
czesto korzystaja z niej pedofile i oszusci.
Podszywaja sie pod dzieci na czatach, aby
znalez¢é swoje potencjalne ofiary. tatwowierne
i ufne dziecko daje sie skusi¢ na propozycje
spotkania w realnym s$wiecie. Dodatkowo
oszusci wyciagajg od dzieci wazne informacje

np. adres zamieszkania, zarobki rodzicow itp.

Coraz wiecej osob cierpi na uzaleznienie od
internetu. Dzieci sg najbardziej narazone na
ten natdég. Internet staje sie dla nich
prawdziwym zyciem, co prowadzi do braku
umiejetnosci w nawigzywaniu kontaktow z

rowiesnikami i zalegtosci w szkole.

Aby uchronic dziecko przed

niebezpieczeistwem w sieci, powinno sie

przeprowadzi¢ z nim szczerg rozmowe.
Najwazniejsze jest uswiadomienie pociechy o
zagrozeniach, jakie czekajg na nig w

internecie. Mozesz réwniez ustali¢ pewne
granice oraz okresla¢ zasady (np. czas, w
ktorym twoje dziecko moze korzystaé z

komputera).

Nie karz dziecka, gdy przypadkowo znajdzie
strony dla dorostych. Musi mie¢ poczucie, ze
moze przyj$¢ do ciebie zawsze, szczegdlnie jak

poczuje sie niezrecznie. Wyjasnij réwniez, ze
nie kazda informacja znaleziona w Internecie
jest prawdziwa. Lepiej zweryfikowa¢ jg w
wiarygodnym Zrddle, takim jak stownik czy

encyklopedia.

Zadbaj o to, by dziecko miato co robi¢ w
internecie. Pokaz mu ciekawe i zaufane strony,
adekwatne do jego wieku. Mozesz surfowac
po sieci razem z dzieckiem. Dzieki temu bedzie
nie tylko bezpieczne, ale i doceni poswiecony
mu czas.

Czasem jednak rozmowa nie wystarczy. Warto
wtedy skorzysta¢ z programu do kontroli
rodzicielskiej, ktéry bedzie blokowaé szkodliwe
tresci.

W wiekszosci przeglgdarek i antywiruséw
dostepne sg filtry rodzinne, ktére blokujg
nieodpowiednie tresci. Mozesz réwniez
zainstalowac specjalny program rejestrujgcy

poczynania dziecka w Internecie.

Najczestsze zagrozenia, na jakie narazone sg
dzieci w Internecie:

- kontakt =z tresciami

- kontakt z materiatami epatujgcymi przemoca

pornograficznymi

- kontakt z pedofilami

- uzaleznienie od Internetu

- kontakt z internetowymi oszustami

- nieSwiadome uczestniczenie w dziataniach
niezgodnych z prawem
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